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Preisträger (1. Preis) 
Bürgerstiftung Bad Essen

Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Bad  
Essen (Niedersachsen) haben sich vor vier Jah­
ren in einer Bürgerstiftung zusammengeschlos­
sen, um das soziale und kulturelle Leben vor 
Ort mitzugestalten und zu bereichern. Nach 
dem Motto „Von Bürgern für Bürger“ setzt sich 
die Bürgerstiftung Bad Essen besonders für 
Familien mit Migrationshintergrund ein, indem 
sie ihre Eigeninitiative und Mitverantwortung 
unterstützt. Für ihr nachahmenswertes Enga­
gement für Familien im ländlichen Raum wird 
die Bürgerstiftung Bad Essen mit dem Förder­
preis Aktive Bürgerschaft 2010 (1. Preis, 15.000 
Euro) ausgezeichnet.

Türkische Familien stärken 
Mehrere Frauen sitzen lachend um einen Tisch, 
darauf ausgebreitet: ein Gesellschaftsspiel in 
vollem Gange. Auf den ersten Blick sieht das aus 
wie ein fröhlicher Spielenachmittag. In Wirklich-
keit werden türkische Eltern mit Hilfe des Spiels 
darin gestärkt, die Verantwortung für die Bildung 
ihrer Kinder zu übernehmen. 

Was sie bei diesem Zusammentreffen lernen, 
ist Teil eines Kurses zu Erziehungsfragen. Dieser 
findet im Rahmen des Integrationslotsenprojekts 

statt, den die Bürgerstiftung in enger Zusam-
menarbeit mit Kindergarten und Grundschule im 
Bad Essener Ortsteil Lintorf, dem Integrationsbe-
auftragten des Landkreises Osnabrück sowie der 
lokalen Volkshochschule organisiert. Der Kurs 
besteht aus insgesamt 13 Unterrichtseinheiten zu 
je zwei Stunden und hat etwa 12 Teilnehmer, 
vorwiegend Mütter. Aus dem Kurs gehen sie als 
zertifizierte Integrationslotsen hervor. An die-
sem Nachmittag erfahren sie, wie sie die ge-
meinsame Zeit mit ihren Kindern gestalten und 
ihre Kreativität fördern. Der Kurs zeigt den Um-
gang mit alltäglichen Erziehungssituationen auf: 
Wie setze ich meinem Kind Grenzen, wie bringe 
ich ihm das Einhalten von Regeln nah, wie sorge 
ich für einen ausgewogenen Medienkonsum? Ziel 
des Kurses ist, Eltern ein Gefühl für konsequentes 
Handeln in der Erziehung zu vermitteln. 

„Das Integrationslotsenprojekt greift dort, 
wo Kompetenzvermittlung zu allererst statt- 
findet – in den Familien. Die Eltern erwerben 
Kompetenzen, die sie darin bestärken, an der 
Gesellschaft aktiv teilzuhaben,“ sagt Petra Lang-
horst, 2. Vorsitzende des Vorstandes der Bürger-
stiftung Bad Essen.

 

Bürgerstiftung Bad Essen  

Lindenstraße 41/43 
49152 Bad Essen 
Tel. (05472) 401-40 
Fax (05472) 401-35 
info@buergerstiftung-
badessen.de 
www.buergerstiftung-
badessen.de

Infos zur Bürgerstiftung

Gründungsjahr: 2005

Stiftungsvermögen bei 
Gründung: 204.405 Euro 

Aktuell: 252.189 Euro

Bisherige Fördersumme: 
ca. 72.500 Euro

Stifter: 46

Ehrenamtliche: 15

Hauptamtliche: 0

Rechtsform: rechtsfähige 
Stiftung bürgerlichen 
Rechts

Weitere Projekte

Leseförderung in Kinder-
tagesstätten und Grund-
schulen

Kinder- und Jugend- 
theater/Zusammenarbeit 
mit „OSKAR“, Städtische 
Bühnen Osnabrück

Kunststipendien für  
begabte Jugendliche

Forscherwerkstätten für 
Kinder im Vor- und 
Grundschulalter 

Stand: Dezember 2009 

Sprache schafft Motivation  
Keine oder nur geringe Kenntnisse der deut-
schen Sprache führen häufig dazu, dass tür-
kische Eltern nicht am Alltag ihrer Kinder in 
Schule und Kindergarten teilnehmen können. 
Ihnen fehlt es an Informationen über den Bil-
dungsstand ihrer Kinder, bei den Hausaufgaben 
können sie ihren Kindern nur begrenzt weiter-
helfen. Deshalb stellt die Bürgerstiftung in ih-
rem Integrationslotsenprojekt türkischen Eltern 
mit Sprachbarrieren eine Bezugsperson an die 
Seite. Zeliha Yildirim ist nicht allein Dolmet-
scherin. In der Türkei geboren und im Alter von 
15 Jahren nach Deutschland gekommen, kennt 
sie die kulturellen Hintergründe der Eltern. Sie 
vermittelt ihnen das Vertrauen, das sie benöti-
gen, um an dem Projekt teilzunehmen. Eltern 
haben so die Möglichkeit, sich über den Alltag 
und den Bildungsstand ihrer Kinder zu infor-
mieren. Vielen Eltern genügt allein das schon 

als Motivation, um sich für einen Sprachkurs in 
Deutsch anzumelden. Erst dadurch merken sie, 
welche Erfahrungen ihnen entgehen. 

Zeliha Yildirim ist sehr zufrieden mit dem 
Projekt und den großen Fortschritten, die die 
Teilnehmerinnen machen: „Durch die Akzeptanz 
und die Unterstützung, die die Teilnehmerinnen 
in dem Kurs erfahren haben, ist ihr Selbstver-
trauen enorm gewachsen. Sie engagieren sich 
und nehmen Dinge selbst in die Hand. Bereits 
kurz nach Abschluss des ersten Kurses haben 
sich Mütter in die Elternvertretungen von Kin-
dergarten und Schule wählen lassen. Und sie 
haben bereits jetzt ganz selbständig eigene 
Schwimmkurse organisiert und nehmen als 
Gruppe an Veranstaltungen des Ortes teil.“

Spenden und Zustiftungen für die Bürger- 
stiftung Bad Essen sind willkommen!

Bad Essener Kirchplatz
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Begründung der Jury  
„Die Bürgerstiftung Bad Essen unterstützt erfolgreich türkische Familien: Sie befähigt die  
Eltern, Verantwortung für die Bildung ihrer Kinder in Schule und im Kindergarten zu über-
nehmen. Damit trägt sie gerade im ländlichen Raum zur Lösung von Problemen bei, die die 
Öffentlichkeit vorwiegend mit größeren Städten in Verbindung bringt. Das Integrationslotsen-
projekt der Bürgerstiftung gleicht durch Übersetzungsleistungen oftmals vorhandene Sprach-
barrieren aus. Mit Kursen zu Erziehungsfragen erwerben die Familien Kompetenzen, um an 
den Gestaltungs- und Entscheidungsprozessen in Bildungsfragen ihrer Kinder mitzuwirken. 
Das Projekt macht den Eltern zudem Mut und verleiht ihnen das Rüstzeug, sich auch außerhalb 
von Schule und Kindergarten zu engagieren. So bringt die Bürgerstiftung Bad Essen in einer 
Flächengemeinde die Teilhabe türkischer Familien an der Gesellschaft entscheidend voran.“

Werner Böhnke, Vorsitzender der Jury und des Kuratoriums Aktive Bürgerschaft

Die Bürgerstiftung Bad  
Essen ist eine von 257  
Bürgerstiftungen in 
Deutschland (Aktive Bür-
gerschaft, Länderspiegel 
Bürgerstiftungen 2009, 
www.aktive-buergerschaft.
de/laenderspiegel). 

Integrationslotsenprojekt in Bad Essen
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