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Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Bad 
Essen (Niedersachsen) haben sich vor fünf 
Jahren in einer Bürgerstiftung zusammenge-
schlossen, um das soziale und kulturelle Le-
ben vor Ort mitzugestalten und zu bereichern. 
Nach dem Motto „Von Bürgern für Bürger“ 
setzt sich die Bürgerstiftung Bad Essen beson-
ders für Familien mit Migrationshintergrund 
ein, indem sie ihre Eigeninitiative und Mitver-
antwortung unterstützt. Für ihr nachahmens-
wertes Engagement für Familien im ländli-
chen Raum wurde sie mit dem Förderpreis 
Aktive Bürgerschaft 2010 (1. Preis, 15.000 Euro) 
ausgezeichnet. Der zweite Preis ging an die 
BürgerStiftung Hamburg.

„Von unschätzbarem Wert“
Bundeskanzlerin Angela Merkel ehrte das En-
gagement der Bürgerstiftungen in ihrer Lau-
datio bei der Verleihung des Förderpreises im 
März 2010: „Bei beiden Projekten — ob es die 
Bürgerstiftung Bad Essen oder die BürgerStif-
tung Hamburg ist — zeigt sich, dass Sie auf 
Hilfe zur Selbsthilfe setzen, Eigeninitiative 
und Mitverantwortung fördern und Gemein-
sinn aktiv vorleben. Das ist nicht nur für die 
einzelnen Personen in den Projekten, son-
dern auch für uns alle von unschätzbarem 
Wert.“ Die Engagierten der Bad Essener Bür-
gerstiftung nahmen die Auszeichnung im Fo-
rum der DZ BANK am Brandenburger Tor ent-
gegen – begleitet von einem langanhaltenden 
Applaus von über 500 Vertretern aus Gesell-
schaft, Wirtschaft, Politik und Medien.

Türkische Familien stärken
Die Bürgerstiftung Bad Essen unterstützt er-
folgreich türkische Familien: Mit einem „In-
tergationslotsenprojekt“ befähigt sie die El-
tern, Verantwortung für die Bildung ihrer 
Kinder in Schule und im Kindergarten zu 
übernehmen. Damit trägt sie gerade im länd-
lichen Raum zur Lösung von Problemen bei, 
die die Öffentlichkeit vorwiegend mit größe-
ren Städten in Verbindung bringt. 

Sprache schafft Motivation
Keine oder nur geringe Kenntnisse der deut-
schen Sprache führen häufig dazu, dass tür-
kische Eltern nicht am Alltag ihrer Kinder in 
Schule und Kindergarten teilnehmen können. 
Ihnen fehlt es an Informationen über den Bil-
dungsstand ihrer Kinder, bei den Hausaufga-
ben können sie ihren Kindern nur begrenzt 
weiterhelfen. Deshalb stellt die Bürgerstif-
tung in ihrem Integrationslotsenprojekt tür-
kischen Eltern mit Sprachbarrieren eine tür-
kischstämmige Bezugsperson an die Seite. Sie 
vermittelt ihnen das Vertrauen, das sie benö-
tigen, um an dem Projekt teilzunehmen. El-
tern haben so die Möglichkeit, sich über den 
Alltag und den Bildungsstand ihrer Kinder zu 
informieren. Vielen Eltern genügt allein das 
schon als Motivation, um sich für einen 
Sprachkurs in Deutsch anzumelden. 

Im Rahmen des Integrationslotsenprojektes 
findet zudem ein Kurs zu Erziehungsfragen 
statt, den die Bürgerstiftung in enger Zusam-
menarbeit mit Kindergarten und Grundschu-
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Die Bürgerstiftung Bad Essen 
ist eine von knapp 300 Bürger-

stiftungen in Deutschland 
(Aktive Bürgerschaft, 

Länderspiegel Bürgerstiftungen. 
Fakten und Trends 2010. 

www.aktive-buergerschaft.de/
laenderspiegel).

Ausgezeichnet mit dem Förder-
preis Aktive Bürgerschaft 2010: 

Bundeskanzlerin Angela Merkel 
mit Engagierten der Bürgerstif-

tung Bad Essen in Berlin 
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le im Bad Essener Ortsteil Lintorf, dem Integra-
tionsbeauftragten des Landkreises Osnabrück 
sowie der lokalen Volkshochschule organi-
siert. Der Kurs zeigt in 13 Unterrichtseinheiten 
zu je zwei Stunden den Umgang mit alltägli-
chen Erziehungssituationen auf: Wie setze 
ich meinem Kind Grenzen, wie bringe ich ihm 
das Einhalten von Regeln nah, wie sorge ich 
für einen ausgewogenen Medienkonsum? Ziel 
des Kurses ist, Eltern ein Gefühl für konse-
quentes Handeln in der Erziehung zu vermit-
teln.

„Das Integrationslotsenprojekt greift dort, 
wo Kompetenzvermittlung zu allererst statt-
findet – in den Familien. Die Eltern erwerben 
Kompetenzen, die sie darin bestärken, an der 
Gesellschaft aktiv teilzuhaben. Durch starke 
Eltern bekommen auch Kinder das Rüstzeug, 
um ihren Weg durch die Schule und im späte-
ren Leben selbständig zu beschreiten“, sagt 
Petra Langhorst, 2. Vorsitzende des Vorstan-
des der Bürgerstiftung Bad Essen.

Ein Jahr nach der Auszeichnung: Was hat 
der Förderpreis bewirkt? 
Noch mehr Anerkennung und Akzeptanz er-
fuhren die Mütter und das gesamte Projekt 
durch die Auszeichnung mit dem Förderpreis 
Aktive Bürgerschaft 2010 - sowohl bei den 
Bürgerinnen und Bürgern der Gemeinde Bad 

Essen, als auch innerhalb ihrer Familien. Das 
motiviert:  „Ein Teil der Mütter hat sich in Ei-
geninitiative weiter gebildet, z.B. eine Dol-
metscherprüfung abgelegt oder ein Studium 
begonnen. Weitere Mütter möchten jetzt ihre 
eigenen Talente weitergeben – nicht nur für 
türkische Mütter, sondern für alle Interes-
sierten,“ so Zeliha Yildirim, die das Projekt 
von Anfang an begleitet. 

Weiterhin besteht bei den türkischstämmi-
gen Familien in der Gemeinde Bad Essen gro-
ßes Interesse, mehr zum Thema „Erziehung“ 
zu erfahren. Mit einem erweiterten Kursan-
gebot erreicht das Integrationslotsenprojekt 
immer mehr Familien. Auch neue Kurskon-
zepte, z.B. für Jugendliche, sind geplant.

Petra Langhorst beschreibt die Bedeutung 
des Förderpreises für diese Entwicklung: 
„Durch die Auszeichnung konnte das Projekt 
im wahrsten Sinne des Wortes weiter Schule 
machen. In der Gemeinde Bad Essen werden 
wir das Konzept auch an Grund-  und weiter-
führenden Schulen anbieten. Auch von au-
ßerhalb Bad Essens kommen immer wieder 
Anfragen dazu. Besonders schön und wichtig 
ist für mich, dass wir inzwischen ein Netz-
werk beginnen konnten, in dem sich neben 
den bisher Beteiligten auch weitere kulturel-
le Gemeinschaften  und gemeinwohlorien-
tierte Projekte konstruktiv einbringen.“
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Stärkt türkische Eltern: Integrati-
onslotsenprojekt der Bürgerstif-
tung Bad Essen

Bürgerstiftung Bad Essen in 
Zahlen:
Gründungsjahr: 2005
Stiftungsvermögen bei
Gründung: 204.405 Euro
Aktuell: 258.815 Euro
Bisherige Fördersumme: 
ca. 108.500  Euro
Stifter: 48
Ehrenamtliche: 16
Hauptamtliche: 0
Rechtsform: rechtsfähige
Stiftung bürgerlichen
Rechts

Weitere Projekte:
Leseförderung in Kindertages-
stätten und Grundschulen
Kinder- und Jugendtheater/ 
Zusammenarbeit mit „OSKAR“, 
Städtische Bühnen Osnabrück
Kunststipendien für begabte 
Jugendliche
Forscherwerkstätten für Kinder 
im Vor- und Grundschulalter
Plattdeutsches Gesangsbuch 
Kulturförderung 
Stand: 02/2011
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Spenden und Zustiftungen 
für die Bürgerstiftung Bad 
Essen sind willkommen!

Weitere Informationen
www.foerderpreis-aktive- 
buergerschaft.de


